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Servicenamnden
Protokollsutdrag 2026-01-15

§ 5 Svar pa motion - Servering av svensk
husmanskost minst tva dagar i veckan i kommunens
skolor

Diarienummer: SeN/2025:174

Servicenamndens beslut

Servicendmnden foreslar kommunstyrelsen rekommendera kommunfullmiktige avsla
motionen — Servering av svensk husmanskost minst tvé dagar i veckan i kommunens
skolor, da forslaget motverkar kommunens arbete for minskad klimatpaverkan och
héllbar konsumtion.

Reservation
Stefan Nilsson (SD), reserverar sig mot beslutet till forman for eget forslag.

Sammanfattning av arendet

En motion inkom till kommunfullméktige den 28 oktober 2025. Motionéren, Tedde
Olsson (SD), foresléar att kommunens skolor ska servera svensk husmanskost minst tva
dagar i veckan. Motionen framhaller att husmanskost dr en viktig del av kulturarvet
och att den &r naringsrik, samt att lokalt producerade ravaror bor anvindas for att
framja héllbarhet.

Eda kommun har som 6vergripande mal att skapa héllbara livsmiljéer och frimja ett
langsiktigt hallbart jordbruk och livsmedelsforsorjning. Detta arbete styrs bland annat
av kommunens Hallbarhetsstrategi och Milj6- och energiplan, kopplade till Agenda
2030. Dessa dokument anger att kommunen ska arbeta for hdllbar konsumtion, minska
klimatpdverkan och frimja miljomassig hallbarhet.

Kommunens kostpolicy, antagen av kommunfullméktige 2012-03-28 § 41 och
reviderad av kommunstyrelsen 2019-10-22 § 200, bygger pa Livsmedelsverkets
rekommendationer om héilsosamma och héllbara matvanor. Policyn anger att
maltiderna ska:

— folja Livsmedelsverkets riktlinjer,
— skapa bra matvanor for barn och éldre,
— sékerstélla néringsstatus och forebygga undernéring,
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— bidra till miljomassig hallbarhet genom kvalitets- och miljokrav.

Livsmedelsverkets rekommendationer innebér att andelen vegetabilier i kosten ska
oka och konsumtionen av rétt kott och charkprodukter ska minska.

Ett krav pa husmanskost tva dagar i veckan skulle motverka Livsmedelsverkets
rekommendationer och ddrmed strida mot kommunens kostpolicy. Det skulle ocksa
forsvéra arbetet med att uppnd kommunens hallbarhetsmdl om minskad
klimatpdverkan och 6kad andel vegetabilier i kosten.

Beslutsunderlag

Samhéllsbyggnads tjansteskrivelse 2026-01-08

Kommunfullmiktiges § 191 - Ny motion - Servering av svensk husmanskost minst tva
dagar i veckan i kommunens skolor 2025-11-19

Motion - Servering av svensk husmanskost minst tvé dagar i veckan i kommunens
skolor

Forslag till beslut pa sammantradet

Stefan Nilsson (SD): Servicendmnden foreslar kommunstyrelsen rekommendera
kommunfullméktige bevilja motionen — Servering av svensk husmanskost minst tva
dagar i veckan i kommunens skolor.

Birgitta Eklund (S): Servicendmnden foreslar kommunstyrelsen rekommendera
kommunfullméktige avsld motionen — Servering av svensk husmanskost minst tva
dagar 1 veckan i kommunens skolor, di forslaget motverkar kommunens arbete for
minskad klimatpaverkan och héllbar konsumtion.

Beslutsgang

Ordforanden stéller forslagen mot varandra och finner att servicenimnden beslutar
enligt Birgitta Eklunds forslag.

Efter beslut i kommunfullmaktige skickas det till
For kdnnedom
Motionéren

For atgard



Eda kommun Sida 1 (3)
Seqii

Tjansteskrivelse

Datum: 2026-01-08

Diarienummer: SeN/2025:174

Enhet/Verksamhet: Samhillsbyggnad

Ansvarig chef: Jan-Erik Eriksson, Verksamhetschef Samhillsbyggnad
Handlaggare: Annika Bryngelsson, Kostchef

Svar pa motion - Servering av svenska husmanskost
minst tva dagar i veckan i kommunens skolor

Forslag till beslut

Kommunfullmiktige avslar motionen dé forslaget motverkar kommunens arbete for
minskad klimatpaverkan och héllbar konsumtion.

Sammanfattning av arendet

En motion inkom till kommunfullméktige den 28 oktober 2025. Motionéren, Tedde
Olsson (SD), foreslar att kommunens skolor ska servera svensk husmanskost minst tva
dagar i veckan. Motionen framhéller att husmanskost dr en viktig del av kulturarvet
och att den &r néringsrik, samt att lokalt producerade ravaror bor anvéndas for att
framja héllbarhet.

Eda kommun har som &vergripande mél att skapa hallbara livsmiljéer och frimja ett
langsiktigt hallbart jordbruk och livsmedelsforsorjning. Detta arbete styrs bland annat
av kommunens Hallbarhetsstrategi och Milj6- och energiplan, kopplade till Agenda
2030. Dessa dokument anger att kommunen ska arbeta for héllbar konsumtion, minska
klimatpaverkan och framja miljoméssig héllbarhet.

Kommunens kostpolicy, antagen av kommunfullméaktige 2012-03-28 § 41 och
reviderad av kommunstyrelsen 2019-10-22 § 200, bygger pa Livsmedelsverkets
rekommendationer om hélsosamma och héllbara matvanor. Policyn anger att
maéltiderna ska:

— folja Livsmedelsverkets riktlinjer,

— skapa bra matvanor for barn och éldre,

— sikerstilla ndringsstatus och forebygga undernéring,

— bidra till miljoméssig hallbarhet genom kvalitets- och miljokrav.

Livsmedelsverkets rekommendationer innebér att andelen vegetabilier i kosten ska
oka och konsumtionen av rott kott och charkprodukter ska minska.

Ett krav pa husmanskost tva dagar i veckan skulle motverka Livsmedelsverkets
rekommendationer och ddrmed strida mot kommunens kostpolicy. Det skulle ocksa
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forsvéra arbetet med att uppnd kommunens hallbarhetsmdl om minskad
klimatpdverkan och 6kad andel vegetabilier i kosten.

Beslutsunderlag

Samhéllsbyggnads tjdnsteskrivelse 2026-01-08

Kommunfullmiktiges § 191 - Ny motion - Servering av svensk husmanskost minst tva
dagar 1 veckan 1 kommunens skolor 2025-11-19

Motion - Servering av svensk husmanskost minst tva dagar i veckan 1 kommunens
skolor

Politisk beredning av arendet

Arendet bereds av servicenimnden och kommunstyrelsen. Arendet beslutas av
kommunfullmaiktige.

Forvaltningens beredning av arendet

Hallbarhet
Forslaget att infora husmanskost tva dagar 1 veckan har begrinsad positiv effekt pa

jamlikhet och integration. Tvirtom riskerar det att minska mangfalden 1
skolméltiderna genom att prioritera en specifik matkultur framfor en inkluderande
meny som tar hinsyn till olika kulturella bakgrunder och kostpreferenser. Ett avslag
innebdr att kommunen fortsétter att erbjuda varierade méaltider som framjar
likvardighet och social sammanhéllning. Beslutet bidrar ocksa till att uppritthlla en
kosthallning som ér i linje med folkhdlsomal, vilket stirker livskvaliteten for barn och
unga.

Beslutet ar 1 linje med principen om barnets basta. Livsmedelsverkets riktlinjer, som
ligger till grund for kommunens kostpolicy, bygger pa forskning om barns hélsa och
utveckling. Genom att folja dessa riktlinjer sékerstélls att skolmaltiderna &r
néringsriktiga och framjar goda matvanor. Barn och unga har inte direkt involverats i
beredningen av drendet, men deras rétt till hédlsa och utveckling har beaktats genom att
beslutet utgar fran evidensbaserade rekommendationer.

Ett bifall till motionen skulle 6ka andelen rott kott 1 skolmaltiderna, vilket leder till
hogre klimatpaverkan och gér emot kommunens arbete for minskade utsldpp och
hallbar konsumtion. Kommunen har antagna mal kopplade till Agenda 2030 och
miljo- och energiplanen, dar minskad klimatpaverkan och héllbar
livsmedelskonsumtion &r centrala delar. Ett avslag innebér att kommunen fortsitter att
folja dessa mél och Livsmedelsverkets rekommendationer om att 6ka andelen
vegetabilier 1 kosten och minska konsumtionen av rétt kott och charkprodukter.

Ekonomisk konsekvens/finansiering

Ett bifall till motionen bedoms medfora viss kostnadsokning, frimst for inkdp av kott.
Ett avslag innebér att nuvarande kostpolicy och menyplanering behalls, vilket ger
oforandrad budget.
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Beslutet skickas till

For kdnnedom
Motionaren

For atgard
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Kommunfullmaktige
Protokollsutdrag 2025-11-19

§ 191 Ny motion - Servering av svensk husmanskost
minst tva dagar i veckan i kommunens skolor

Diarienummer: KS/2025:241

Kommunfullmaktiges beslut

Kommunfullméktige remitterar motionen om servering av svensk husmanskost minst
tva dagar 1 veckan i kommunens skolor till servicendmnden for beredning.

Sammanfattning av arendet

En motion inkom till kommunfullméktige den 28 oktober 2025. Motionéren, Tedde
Olsson (SD), foreslar att kommunens skolor ska servera svensk husmanskost minst tva
dagar i1 veckan.

I motionen framhalls att svensk husmanskost &r en viktig del av vart kulturella arv och
kénnetecknas av néringsrika, ofta lokalt producerade ravaror som tillagas pa ett enkelt
och smakfullt sitt. Genom att inféra husmanskost som en sjélvklar del av
skolméltiderna minst tva dagar i veckan menar motionéren att kommunen kan bidra
till elevernas hélsa, miljomedvetenhet och kulturella forstaelse.

Motionen lyfter att husmanskost dr naringsrik och balanserad, bygger pé lokala och
sdsongsbaserade ravaror vilket framjar héllbarhet, stiarker kulturell identitet och kan
minska matsvinnet. Dessutom framhalls att manga traditionella ritter ar
kostnadseffektiva att tillaga.

Beslutsunderlag

Motion - Servering av svensk husmanskost minst tvd dagar 1 veckan 1 kommunens
skolor 2025-10-28

Beslutet skickas till

For kdnnedom
Motionédren

For atgard
Samhillsbyggnad
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Lé, C@e@mfwfrm‘efm

Motion till Eda Kommunfullmaktige

Servering av svensk husmanskost minst tva dagar i veckan i skolan

Bakgrund

Svensk husmanskost ar en viktig del av vart kulturella arv och kdnnetecknas av naringsrika,
ofta lokalt producerade ravaror som tillagas pa ett enkelt och smakfullt satt. Genom att infora
svensk husmanskost som en sjalvklar del av skolmaltiderna minst tva dagar i veckan kan vi
bidra till elevernas halsa, miljomedvetenhet och kulturella férstaelse. Denna motion syftar till
att sdkerstélla att skolmaltiderna bade ar naringsrika och bidrar till en hallbar framtid.

Forslag

Vi foreslar att kommunens skolor ska servera svensk husmanskost minst tva dagar i veckan.
Med husmanskost avses traditionella svenska ratter sdsom kottbullar med potatismos,
artsoppa, pannkakor, fiskgratdang, raggmunk med flask och liknande ratter, garna tillagade
med sdsongsbaserade och narproducerade ravaror.

Fordelar med svensk husmanskost i skolan

1. Naringsrik och balanserad kost
Svensk husmanskost ar ofta valbalanserad och baseras pa ravaror rika pa protein,
fibrer och viktiga ndringsamnen, sasom potatis, rotfrukter, baljvaxter och magert kott
eller fisk. Detta bidrar till att eleverna far energi och naring for att klara skoldagen och
framjar deras langsiktiga halsa.

2. Miljo- och hallbarhetsfordelar
Husmanskost bygger ofta pa lokala och sdsongsbaserade ravaror, vilket minskar
klimatpaverkan fran transporter och stodjer lokala producenter. Genom att prioritera
narproducerade ingredienser kan skolan bidra till en mer hallbar livsmedelskedja och
minska sitt ekologiska fotavtryck.

3. Kulturell identitet och utbildning
Att servera svensk husmanskost ger eleverna mojlighet att lara kdnna sitt kulturella
arv och forsta vardet av traditionella matvanor. Det kan ocksa vacka intresse for
matlagning och 6ka medvetenheten om hur mat produceras och tillagas.

4. Okad aptit och minskat matsvinn
Husmanskost ar ofta valbekant och uppskattad av manga, vilket kan dka elevernas
vilja att dta skolmaltiderna. Detta kan i sin tur minska matsvinnet, da ratter som ar
populdra och smakrika ar mer bendgna att konsumeras.

5. Ekonomisk hallbarhet
Manga ratter inom husmanskosten ar kostnadseffektiva att tillaga, da de ofta baseras
pa prisvarda ravaror som rotfrukter, baljvaxter och enklare kottdetaljer. Detta gor det
moijligt att erbjuda naringsrika maltider utan att spracka skolans budget.



Slutsats

Att inféra svensk husmanskost minst tva dagar i veckan i skolans matsal ar ett steg mot att
framja elevernas haélsa, starka deras kulturella identitet och bidra till en mer hallbar framtid.
Genom att prioritera naringsrika, lokala och traditionella ratter kan skolan skapa positiva
ringar pa vattnet for bade individer och samhalle. Vi yrkar darfor att kommunfullmaktige
beslutar att infora detta forslag i samtliga kommunala skolor.

Med anledning av detta yrkar Sverigedemokraterna:

e Att kommunens skolor serverar svensk husmanskost minst tva dagar i veckan.

e Att maltiderna, i sa stor utstrackning som maijligt, baseras pa narproducerade och
sasongsbaserade ravaror for att fraimja hallbarhet.

e Att skolorna ges stod for att utbilda personal och elever om vardet av svensk
husmanskost ur ett kulturellt och miljomassigt perspektiv.

For Sverigedemokraterna i Eda
Tedde Olsson
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