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Folkhälsorådets sammanträdesprotokoll
Datum: 2024-11-18
Tid: klockan 13:00 - 15:00
Plats: Sagorummet, Biblioteket i Charlottenberg
Paragraf: § 23 - § 29
Ordförande: Jasmine Carlsson
Sekreterare: Gentiana Meziu

Justering
Utses att justera: Astrid Lillevold
Datum: 2024-12-05
Tid: klockan 10:00

Anslagsbevis
Protokollet är justerat för Folkhälsorådets sammanträde 2024-11-18. Protokollet har 
tillkännagivits genom anslag på kommunens digitala anslagstavla. Anslaget ska sättas 
upp inom två dagar efter justering.

Anslaget har anslagits på digitala anslagstavlan 2024-12-05. Anslaget har tagits bort 
från digitala anslagstavlan 2024-12-27.

Originalprotokollet förvaras på kommunkontoret, Torget 1 i Charlottenberg.

Comfact Signature Referensnummer: 171902SE



 Sida 2 (10)

Folkhälsorådets protokoll 2024-11-18

                          
                          Detta dokument har undertecknats elektroniskt:

Närvarolista

Beslutande
Jasmine Carlsson (M), ordförande 
Anders Gustafsson (KD) 
Astrid Lillevold (S) 
Helge Viklund (S) 
Eva Magnusson Nilsson (C) 
Margaretha Persson (SD)
Muwafak Hamami (HEL) 
Övriga närvarande
Jenny Nilsson, hälsokonsulent, Friskvården i Värmland 
Björn Alexandersson, enhetschef, VC Eda 
Daniel Nordström, chef Bildning 
Jan-Erik Eriksson, chef Samhällsbyggnad 
Zuzana Biacovska Olsson, sekreterare 
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§ 23 Föregående protokoll
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet godkänner föregående protokoll. 

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet har godkänt föregående protokoll.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 24 Information om folkhälsoarbete/aktiviteter sedan 
sist
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet får information om folkhälsoaktiviteter under hösten.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet informeras om folkhälsans aktiviteter under hösten – Seniorfestival 
och Föreningsmässa. Generellt positiv feedback från deltagare, främst uppskattat har 
vid båda tillfällen varit möjlighet till att träffa andra verksamheter och knyta 
kontakter. Båda evenemang har dock haft relativt få besökare. Folkhälsorådet får 
information om kontakten kring Träning i livet/Aktivitetsrundan och om kommande 
erfarenhetsträff på Tillväxtverket.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 25 Information om arbete med folkhälsostrategi 
2024-2030
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut 
Folkhälsorådet har tagit del av information om arbetet med folkhälsostrategin.

Sammanfattning av ärendet
Information från folkhälsosamordnaren om Folkhälsostrategi 2024-2030. Fjärde och 
sista workshopen har hållits vad gäller skolbarn och unga. En sammanställning är på 
gång och i förlängningen en handlingsplan. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 26 Generation Pep / Pep-kommun
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av information om Generation Pep.

Folkhälsorådet ger folkhälsosamordnaren i uppdrag att skicka ut förslag kring 
Generation Pep/Pep-kommun till bildningsnämnden och kommunstyrelsen. Vid 
folkhälsorådets kommande sammanträde ska Generation Pep/Pep kommun presentera 
sin metod.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsosamordnaren förklarar bakgrunden kring arbete med SMARTIS i 
kommunen. Önskemålet har inkommit till folkhälsosamordnaren från skolpersonal att 
i stället bli med i Generation Pep. Folkhälsosamordnaren har tittat närmare på både 
Generation Pep och nytt utvecklingsarbete ”Pep kommun” och sammanställt en 
skrivelse till kommunstyrelsen. 

Folkhälsosamordnaren skickar ut länkar kring Generation Pep.

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-

För åtgärd
-
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§ 27 Nuläget i verksamheterna
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet tar del av nulägesbild i verksamheterna. 

Sammanfattning av ärendet
Friskvården: Kommit igång med hälsokurs. Jobbar för att öka FaR-förskrivningen i 
Regionen. Friskvårdskonsulenten använder sig mycket av naturområden. Tätortsnära 
naturområden såsom Tallmon är mycket värdefulla.

VC: Telefon öppen hela dagen. Ungdomsmottagning (UMO) har inte fungerat ett tag 
men ska komma igång bra igen från januari. Fortsatt arbete med nära vård – tanke att 
samverka mer med kommun – fler hembesök till de som har svårt att ta sig till VC och 
inte har kommunal vård – ”Team utsocknes”. Möjliggörs av statliga medel för 
vårdutveckling i glesbygd. Kommer att utvärderas. 

Samhäll: Översyn av drift, underhåll och investeringsbehov vad gäller frilufts- och 
idrottsanlägg mm – Medel behöver avsättas i buget 2026. Fritidsbanken flyttar till 
AMI. Mix-trafik startar. 

Fritid- och kultur: Förslag på omorganisation där Fritid- och kultur skulle flyttas över 
från Samhällsbyggnad till Bildning. Diskussion pågår. Fritids- och kulturchef har valt 
att sluta och gå i pension. Tf chef är bibliotekssamordnare Lawe Christoffersson.

Skolan: Fullt på förskolor i Charlottenberg. Efter omorganisation nästan 100 % 
utbildade förskollärare. Nästan 88 % barn går i förskolan. I skolan har man två 
skolsocionomer på gång, ett samarbete mellan Ifo och bildning = skolsociala team för 
F- åk9. Inriktar sig dels på elever med normbrytande beteende, dels hemmasittare. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 28 Folkhälsorådets utveckling
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet påbörjar ett utvecklingsarbete för att bättre kunna främja hälsa och 
förebygga ohälsa. 

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådet har påbörjat en diskussion kring hur man bäst kan uppfylla sitt mål 
med att främja hälsa och förebygga ohälsa hos Edaborna. Rådet ska utveckla, 
samordna och stödja folkhälsoarbetet i dialog med offentliga, privata och frivilliga 
aktörer och främja helhetssynen på det gemensamma arbetet. Medlemmarna i 
Folkhälsorådet ska bidra med sina erfarenheter och kunskaper, utifrån de områden 
man är verksam inom samt ha mandat att förankra folkhälsoarbetet i sina egna 
verksamheter (Instruktion för kommunstyrelsens råd). Ledamöter ska vara bärare av 
folkhälsofrågor i övriga nämnder/utskott samt i sina politiska partier. Kan testa att 
förmedla aktuell information mellan folkhälsorådet och sina övriga sammanhang 
under punkten nuläget i verksamheterna där verksamhetscheferna informerar om sina 
områden. 

Ordförande presenterar förslag på att ha olika målgrupper i fokus för sammanträden, 
enligt två alternativa årshjul. Målet är att göra sammanträden mer relevanta för alla 
deltagare och samtidigt ge möjlighet att fördjupa sig mer inom specifika områden. 
Rådet enas kring följande upplägg: 

Januari - Små barn / skolbarn och unga 

April – Vuxna och Äldre 

September - Små barn / skolbarn och unga 

November – Vuxna och Äldre

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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§ 29 Nästa sammanträde
Diarienummer: 

Folkhälsorådets beslut
Folkhälsorådet fastställer tid för nästa sammanträde 27 januari 2025.

Sammanfattning av ärendet
Folkhälsorådets nästa sammanträde blir 27 januari 2025 i KS-salen. 

Beslutsunderlag
-

Beslutet skickas till
För kännedom
-
För åtgärd
-
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